
Mit dem Schwerpunkt auf Krisenintervention und  
-prävention, Wiedererlangung von Arbeitsfähigkeit  
sowie der Vermeidung von Klinikaufenthalten kümmert 
sich Netzwerk Pinel zudem um entsprechende Verträge 
mit Krankenkassen.

In Berlin stehen derzeit sieben multiprofessionell auf-
gestellte Teams und fünf Kooperationspartner für die  
bezirkliche Versorgung von etwa 2.000 Menschen zur 
Verfügung. Zum Einsatz kommen hier unter anderem  
PsychologInnen, PsychotherapeutInnen, psychiatrische 
FachkrankenpflegerInnen, Sozial arbeiterInnen und Erfah-
rungsexpertInnen. Bei Bedarf werden FachärztInnen aus 
dem Schwesterunternehmen Pinel Medizin konsultiert.

Wir arbeiten trialogisch, unter Einbeziehung von  
Ange hörigen und Psychiatrieerfahrenen. 

Letztere durchlaufen mit dem sogenannten EX-IN Kurs 
ein spezielles Ausbildungsprogramm und sind wie die  
Angehörigen mit ihrem Erfahrungswissen ein unverzicht-
barer Bestandteil von Netzwerk Pinel.

Als Träger der integrierten Gesundheits­
versorgung haben wir uns als Netzwerk Pinel 
die ambulante Begleitung von psychisch  
erkrankten Menschen zur Aufgabe gemacht.

pinel­netzwerk.de

Integrierte 
Versorgung
Ambulante Begleitung, Krisenversorgung  
und Gesundheitsmanagement

Über uns

Wir sind für Sie da.
Netzwerk integrierte Gesundheitsversorgung Pinel
Gemeinnützige GmbH für ambulante Begleitung,
Krisenversorgung und Gesundheitsmanagement

Pinel Netzwerk
Joachimsthaler Straße 19 · 10719 Berlin
fon:  030.66 65 07 8 - 0
fax:  030.88 72 76 8 - 28
mail: netzwerk@pinel.de
web: pinel-netzwerk.de

geschäftsführung:  
Dr. Thomas Floeth, Bernd Gander, Marius Greuèl
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Ein Angebot des Pinel-Verbundes 
Pinel Netzwerk ist ein Unternehmen im  
Pinel-Verbund. Seit Beginn der gemeindenahen 
Arbeit in Berlin bietet der Verbund Menschen  
mit einer psychischen Erkrankung ambulante  
Angebote im Bereich Wohnen, Beschäftigung,  
Arbeit sowie Pflege, medizi nischer Behandlung  
und integrierter Versorgung.

Kooperationspartner von Netzwerk Pinel
ajb gmbh · Albatros gGmbH · Charité · Der Steg gGmbH · 
Freundeskreis integrative Dienste e.V. · Träger gGmbH

Klimaneutral produziert, auf Papier aus nachhaltiger Forstwirtschaft.



Alle Teilnehmenden erhalten eine persönliche und  
kontinuierliche Bezugsbegleitung, die sie als Ansprech-
partner auf dem Weg der psychischen Gesundung unter-
stützt und die Zusammenarbeit mit bereits vorhandenen 
Hilfen koordiniert. 

Für den Gesprächsbedarf außerhalb der Dienstzeiten 
steht eine Notfallhotline zur Verfügung, die rund um die 
Uhr an 365 Tagen im Jahr besetzt ist. 

Weiterhin bietet Netzwerk Pinel für seine Teilnehmenden:
· Netzwerkgespräche 
· die Erstellung eines Krisen- und Ressourcenplanes 
·  die Krisenpension als Anlaufstation mit Übernachtungs-

möglichkeit 
·  verschiedene sozialpädagogische und therapeutische 

Gruppenangebote

Vor diesem Hintergrund hat Netzwerk Pinel 2012 das 
Angebot NetzWerkPlus entwickelt. 

Es ist eine kurzfristige, auf die aktuelle Krise bezogene 
Begleitung mit dem Ziel, TeilnehmerInnen zeitnah  
zu stabilisieren. Hierbei spielt erfahrungsgemäß die 
Rückkehr in einen geregelten Arbeitsalltag eine  
zentrale Rolle. 

Alle Angebote im NetzWerkPlus dauern maximal  
sechs Monate und liegen je nach Lebens situation der  
Versicherten in folgenden Feldern:
· Beratung und Coaching
· psychotherapeutischer Kurzzeitbehandlung 
· Gruppenangebote

Mit einer ressourcen­ und lösungsorientierten 
Grundhaltung setzt Netzwerk Pinel vor allem auf 
die Stärkung von Resilienz und Selbstwirksamkeit 
im persönlichen Gespräch.

Immer mehr Menschen werden aufgrund einer 
psychiatrischen Diagnose für arbeitsunfähig  
erklärt. Diese geht häufig mit einer Verschlim­
merung der Erkrankung einher.

Angebote in der  
Krisenbegleitung

Psychische Gesundheit  
& Arbeitsfähigkeit

Krankenkassen
Aktuell gibt es mit folgenden Kassen die Verträge NetzWerk 
psychische Gesundheit (NWpg) und Seelische Gesundheit  
Leben (SeGel) zur integrierten Versorgung von Menschen mit 
psychischen Erkrankungen:  
Techniker Krankenkasse · KKH Kaufmännische Kranken kasse · 
Siemens BKK · Daimler BKK · BKK PwC · Bertelsmann BKK ·  
Salus BKK · Securvita   Stand: 05.16

Ist Ihr Versicherungsträger nicht dabei?
Sprechen Sie mit Ihrer Krankenkasse oder kontaktieren Sie 
uns für weitere Informationen. In Einzelfällen werden  
Kosten durch individuelle Vereinbarungen auch von anderen 
Krankenkassen sowie im Rahmen des persönlichen Budgets 
übernommen.

Krankenkassen
Aktuell gibt es mit der KKH Kaufmännische Krankenkasse 
und der BARMER GEK einen Vertrag für das Angebot  
NetzWerkPlus.   Stand: 05.16

Hierzu wurde in Berlin seit dem Jahr 2007 ein flächen-
deckendes Angebot zur Krisenbegleitung und -prävention 
aufgebaut. Ziel ist es, Psychiatrieaufenthalte zu vermeiden 
und so Menschen in Krisenzeiten den Verbleib im sozialen 
und beruflichen Umfeld zu ermöglichen.

Durch die individuelle Abstimmung des Versorgungs-
angebotes an die Bedürfnisse der Teilnehmenden  
sowie die enge Zusammenarbeit mit deren professionellen 
HelferInnen und sozialen Netzwerken, stellt Netzwerk  
Pinel sicher, dass die Ressourcen aller Beteiligten syner-
getisch genutzt werden.

In Zusammenarbeit mit einer Reihe von Kranken­
kassen bietet Netzwerk Pinel eine Alternative  
zum herkömmlichen Umgang mit psychischen  
Erkrankungen.

Ambulante  
Krisenbegleitung


